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Informations municipales AT ERRBRE

Gragnague accueille le festival 31 notes d’été
Samedi 6 juillet, 21h - Théatre de verdure - (lieu de repli en cas de pluie :
Espace Edouard Debat-Ponsan)

CONCERT DE RAFAEL PRADAL, Récital de piano flamenco

Buvette et possibilité de repas sur place

Visites touristiques :

« Conférence historique : « Sur les pas des Cathares, inquisiteurs et
précheurs en coteaux du Girou »

Découvrez un épisode marquant de I'histoire religieuse méridionale et revenez sur les différents contextes
historiques pour comprendre le catharisme, I'inquisition médiévale et les croisades albigeoises.

Rdv 14h30 - Salle des fétes Edouard Duleu, place de la Mairie, Gauré - Inscription obligatoire

* Rencontre-débat : Bien manger en circuits courts par « La ruche qui dit Oui »

Hélene Giroud de « La Ruche qui dit Oui » abordera l'importance du bien manger et le role
que peuvent jouer en la matiére le geste citoyen et le développement des circuits courts.
Rdv 16h30 - 180 chemin d’en Graougnou, Gragnague - Inscription obligatoire

Renseignement / Inscription : Office de Tourisme Intercommunal des Coteaux du Girou : 05 34 27 63 75
Retrouvez toute la programmation du festival sur : Cultures.haute-garonne.fr

Renseignements : 05 34 45 58 30

Spectacle présenté dans le cadre de 31 notes d’été, festival proposé par le Conseil départemental de
Haute-Garonne en partenariat avec Haute-Garonne Tourisme, la commune de Gragnague et I'Office de
Tourisme Intercommunal des Coteaux du Girou.

Concert de jazz au Théatre de Verdure
Venez applaudir Matthieu Danesin Soundwall le jeudi 11 juillet &8 20h30 au Thééatre de Verdure. Buvette
et possibilité de repas sur place.

Informations associatives

Stage de modelage de l’argile

Cet été, l'association Empreinte d’Art propose un stage de modelage de l'argile pour les
enfants de 5a 11 ansles 15 et 16 juillet (5/8 ans 14h30-15h30 : 40 € ; 9/11 ans 15h45-17h : 45 €)
Adhésion 10 €, matériel fourni, les enfants repartent avec leurs créations

Renseignements et inscriptions avant le 5 juillet auprés d’Héléne au 06 60 71 24 10

Lieu : 210 chemin de las tutos a Gragnague

16, 17 et 18 juillet : 3 jours pour découvrir le cinéma stop-motion

Atelier hebdomadaire tous les mercredis apres-midi dés la rentrée. Venez nombreux !

Vous voulez partir dans I'espace en bateau ? Voir un duel de tout-petits cow-boys ?

Le stop-motion est une activité qui demande patience, précision et surtout créativité ! Cette technique
de cinéma d’animation permet de créer le mouvement image par image : une fagon d’allier le numérique
et l'artisanal | Pendant ces 3 jours, nous vous accompagnons pour élaborer un scénario, confectionner
votre décor et vos personnages et réaliser votre film !

Stage animé par Louise Daley et Téana Liprandi.

Horaires : 10h30 a 16h30 - Lieu : Foyer Rural de Gragnague

Tranche d’age : 8/12 ans. Minimum de 5 participants.

Tarif : 150€ (tarif solidaire et famille : 110€) + 10€ adhésion association - Repas et godter tirés du sac.
Contacts : 06.85.55.41.96. lartcommenature @gmail.com
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27, 28, 29 aoiit : stage voix libre, Théatre et Mouvement

Animé par Gaél Andrews du ROY HART Théatre, accoucheur de voix, assisté de Natasha Brunher
pour la mise en Mouvement et Présence a Soi avec le Théatre Metteur en scéne, comédienne,
intervenante. Ouvrez votre voix en suivant la vétre ! Le son traverse la matiére, il fait vibrer au diapason
toutes les cellules du corps. Durant ce stage, Gaél vous guide dans des pratiques qui permettent d’har-
moniser le corps et ’'esprit pour libérer votre voix. Natasha anime des temps de mise en mouvement et
présence a soi par le théatre pour ancrer ces techniques, qui ensemble renforce la confiance en soi
et la joie de vivre.

Tarif : 280 € les 3 jours (Solidaire : 180 €) + 10€ d’adhésion a I’Association.

Lieu : Foyer rural de Gragnague - Horaires : 9nh30- 17h30

Contact : 06 88 57 12 44 - lartcommenature @gmail.com

1% journée américaine organisée par les Saguaro’s

Quand ? samedi 31 aout 2019, début des festivités a 14 heures
ENTREE GRATUITE

Programme : Bal CD animé par nos amis Bruno et Caro

Stands, food trucks, crépes seront a la disposition de tous.

21h: concert des ALL WOODS COUNTRY BAND

Tous aux bottes et chapeaux et venez nous rejoindre ! On danse, on danse !

Journée « Portes Ouvertes » de TAGGV

L'association Gragnagaise de Gymnastique volontaire (AGGV) vous invite a sa journée « portes
ouvertes » du samedi 14 septembre 2019 (Espace Debat-Ponsan).

Dates a retenir :

- Forum des Associations : samedi 7 septembre 2019

- Début des cours : lundi 9 septembre 2019

- 2 cours d’essai gratuits

Les nouveautés : Séance de Gasquet, Big Dance est toujours la !, la Zumba revient

EMVAG : une école de musique et un orchestre d’harmonie a Gragnague

Envie de découvrir et d’apprendre la musique ? L’Ecole de Musique de la Vallée du Girou vous propose
des activités variées et des formules adaptées :

- éveil musical (grande section de maternelle, CP)

- découverte instrumentale (pour tous)

- cours individuels d’instrument de 30 min : piano, violon, violoncelle, guitare, batterie, percussions,
trompette, trombone, tuba, fllte traversiére, clarinette, saxophone

- formation musicale avec préparation au Brevet Musical Départemental

- pratique collective musicale : ensembles de guitares, de cuivres, de cordes (nouveauté 2019),
orchestre-école.

Envie de jouer dans un groupe ? Pour les musiciens confirmés, 'TEMVAG posséde son propre
orchestre d’harmonie dirigé par Christophe Massicot : TOHVAG. Les répétitions se déroulent le
vendredi soir dans une ambiance trés sympathique. Le répertoire est éclectique permettant a
'orchestre de participer a différentes manifestations culturelles. Tous les musiciens sont les
bienvenus mais l'arrivée de percussionnistes, de tubistes et d’hautboistes sera particulierement
appréciée.N’attendez pas la rentrée de septembre, les classes se remplissent tres vite !

Nous assurons une permanence téléphonique (06.87.92.09.32) en juillet et en aolt. Vous pouvez
aussi nous contacter par mail (contactemvag@gmail.com). Musicalement vétre.

Gragna’Momes 2019 : Merci !
Avec 1 600 entrées, ce 10éme festival a été un vrai succes.
Toute I’équipe de Gragna’mémes remercie les 60 bénévoles qui ont participé a cette journée.

L’année scolaire se termine ainsi que les activités associatives, nous vous souhaitons un bel été et
vous donnons rendez-vous le 7 septembre pour le forum des associations et le festival Gragnarock.
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