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Informations municipales

Les balades ludiques de RANDOLAND arrivent en Coteaux du Girou !
Dans le cadre du développe-

T N ment des activités de tourisme
o ot r et de loisirs sur le territoire
VO\M”” Les Balades LUdIQUES m des Coteaux du Girou, I'Of-
@ » . i fice de Tourisme Communau-
@W@M e @@@W‘MQ @@W @M’@w ° taire va proposer une nouvelle

offre ludique et récréative a
destination des familles, a I'été
2019 : les Balades Ludiques
Randoland en Coteaux du Gi-
rou. Au travers de plusieurs
circuits paysagers et patrimoniaux, les enfants pourront résoudre les énigmes des Coteaux du Girou
I Sur la commune de Gragnague, les enfants pourront profiter d’un parcours de 4km au départ du
village, sillonnant la plaine du Girou. Disponibles auprés de I'Office de Tourisme, les circuits seront
aussi téléchargeables sur le site Internet de la Communauté de Communes des Coteaux du Girou,
espace Tourisme et Loisirs : www.cc-coteaux-du-girou.fr Plus de renseignements aupres de I'Office de
Tourisme des Coteaux du Girou : 05.34.27.63.75 - tourisme @coteauxdugirou.fr

Samedi 29 juin : Cérémonie au Bois de la Reulle

La cérémonie des Fusillés du Bois de la Reulle se tiendra cette année le samedi 29 juin.
Le programme de la matinée est le suivant :

8h30 : Accueil et café au Foyer Rural de Gragnague

9h30 : Départ des bus pour le Bois de la Reulle

9h45 : Cérémonie commémorative d’hommage aux fusillés pour le 75éme anniversaire.
11h30 : Dépbt de gerbe au Monument aux morts de Gragnague

12h : Pot de I'amitié au Foyer Rural de Gragnague

Recensement des personnes dialysées a domicile

Afin de sécuriser 'approvisionnement en eau potable par le SIEMN Réseau 31, gestionnaire de la distri-
bution d’eau sur la commune, il nous est demandé de fournir la liste des personnes qui sont amenées a
pratiquer des dialyses a domicile. Ainsi, les personnes désireuses de se faire connaitre peuvent le faire
aupres de la mairie qui transmettra I'information au gestionnaire du réseau d’eau potable.

Informations diverses

Ouverture a Gragnague d’un cabinet de coaching de vie

Depuis mai 2019, au 1 place Bellegarde, Anne-Sophie Chevasson, coach certifiée HEC, propose
d’accompagner adultes et adolescents dans les moments importants de leur vie (orientation scolaire et
en cours de carriere, questionnements personnels et professionnels, identification et dépassement de
blocages qui empéchent d’avancer...).

A l'aide de méthodes concréetes, vous pourrez mieux vous connaitre, identifier vos motivations
profondes et définir des actions a mettre en place pour vous épanouir et libérer votre potentiel.

Plus d’informations et prise de RV : www.intieos.com ; par mail : as.chevasson@gmail.com ou par

téléphone : 09 71 47 40 18.
; B 5 www.gragnague.fr



Informations associatives

Ticotacam : Evénements a venir

Arrivent les mois d’été et il faut les danser ! Ticotacam vous
propose donc plusieurs événements autour de la danse :

+Le dernier stage de danse Parent Enfant de la saison aura lieu le
samedi 1 juin a 'Espace Debat-Ponsan.

Au programme, du cocooning dancing (0 a 1 ans), I'Atelier des
Petits (de 1 a 3 ans) et I'Atelier des Grands (dés 3 ans)

+ Un stage exceptionnel de Flamenco Street le dimanche
23 juin. Cette discipline artistique a été créée par Ca-
mille Viale et applique les grands axes techniques spéci-
fiques a la danse flamenca (zapateado, braceo, vuelta) a des styles musicaux urbains, trés divers.
Ce stage s’adresse aux danseurs de flamenco intermédiaires et confirmés.

+ Un stage d’été s’organise autour du 1, 2, 3 juillet avec de I'éveil a la danse pour vos enfants
apres I'école, de la danse prénatale, des ateliers de danse Parent-Enfants etc... Places limitées,
n’hésitez pas a nous contacter au 06 69 11 17 87 / ticotacam@hotmail.com / www.camilleviale.com

CAMILLE VIALE

TICOTACAM

EMVAG : De nombreux rendez-vous a ne pas manquer en juin
+ Audition de la classe de piano le mardi 4 juin 2019 — 19h00 a
I’école de musique
+ Assemblée générale de I’Association le mercredi 12 juin 2019
- 20h00 a I’école de musique. Réinscriptions et renseignements
aux nouveaux-venus
+ Féte de TEMVAG le dernier week-end de juin (Place de la Mairie)
0 samedi 29 juin 2019 a 20h30 : ensemble de guitares,
ensemble de cuivres, orchestre-école, Orchestre d’Harmonie de
la Vallée du Girou (OHVAG)
o dimanche 30 juin 2019 a 15h00 : concert des éléves
avec la présentation de toutes les classes de formation musicale : Z
et d’instruments de musique VFEP ;é;m%) u%%a ey gragnague
Tous nos concerts et auditions sont en entrée libre.
On vous attend nombreux !
Pour découvrir TEMVAG, rendez-vous sur notre site www.emvag.fr et retrouvez-nous sur Facebook
« EMVAG GRAGNAGUE ». Pour tout renseignement : 06 87 92 09 32 (C.Massicot)

Concours amicaux du club de pétanque la « Boule Gragnaguaise »

Les concours amicaux débuteront vendredi 7 juin et se dérouleront tous les vendredis jusqu’a fin
septembre. Ces concours en « doublette » sont ouverts a tous (licenciés ou non) et se déroulent en
3 parties. Début des parties 21h00 devant la Mairie.

Féte de fin d’année de '’AGGV

L’Association Gragnaguaise de Gym Volontaire (AGGV) vous propose sa féte de fin d’année le 15
juin a 17h30. Si le soleil est des nétres, nous la ferons au thééatre de verdure, sinon ce sera a I'espace
Debat Ponsan. Venez nombreux applaudir les petits sportifs et les grands !

Le Comité des Fétes féte la Musique le 22 juin

Le Comité des Fétes est prét, il ne manque plus que vous. Venez féter La Musique, le samedi 22 juin
sur la place village. Au programme : Grand Repas des Voisins, Scéne ouverte déja programmée et
pour cette année encore DJ « LE CAVITOU » a partir de 23h ; ainsi que de nombreuses surprises !
Tous les habitants et habitantes de Gragnague, et toutes les personnes intéressées par cet événe-
ment sont conviées, pour partager dans un cadre convivial et chaleureux le Grand Repas des Voisins
sur le principe de l'auberge espagnole. Pensez a vos paniers et couverts, repas tout en musique
accompagné par plusieurs Artistes qui seront la pour vous. Nous vous attendons avec impatience, et
surtout n’oubliez pas ... venez nombreux et nombreuses !
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